
かながわオリエンテーリング相模原大会 

～プログラム～ 

 

日時 ：２００８年１２月２０日（土） 雨天決行 

場所 ：神奈川県相模原市 県立相模原公園／市立相模原麻溝公園／及びその周辺 

会場 ：県立相模原公園管理事務所 研修室 

主催 ：神奈川県オリエンテーリング協会 

後援 ：神奈川県教育委員会、（財）神奈川県体育協会 

主管 ：横浜オリエンテーリングクラブ 

 

【大会スケジュール】 

１２月２０日（土） ８：３０       開場 

           ９：００～１２：３０ 受付 

          １０：００～１３：００ スタート 

          １３：３０～      表彰式 

          １４：００       フィニッシュ閉鎖 

          １５：３０       会場閉鎖 

 

【問合せ先】 

前日（12/19）まで メールアドレス kanaol■freeml.com（■を＠に置き換えてください） 

          電話（メールが使えない方のみ） 045-303-9870 五十嵐（21：00－22：00 のみ） 

 

【大会の中止について】 

悪天候等により参加者の安全が確保できないと主催者が判断した場合や、その他やむを得ない事情が発生した場合は、

大会を中止させていただきます。その場合は当日（12/20）朝７時までに次のＷＥＢサイトにて発表します。 

横浜オリエンテーリングクラブＨＰ http://homepage2.nifty.com/YokohamaOrienteering/ 

尚、大会中止の場合でも大会の延期や参加費の返却は一切行いませんので、ご了承下さい。 

 

【交通案内】 

周辺地図 

   

http://homepage2.nifty.com/YokohamaOrienteering/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車 ：ＪＲ相模線 原当麻駅より徒歩２０分（誘導なし） 

 

バス ：[小田急 相模大野駅（北口）] 

大１５系統２番 原当麻駅・古山経由上溝行（約２０分） 相模原公園前下車 徒歩５分 黄テープ誘導 

  発車時刻 7:30 8:30 9:30 10:30 11:30 

      大６０系統３番 女子美大行（約２０分）        女子美大前下車 徒歩１０分 黄テープ誘導 

       発車時刻 10:00 10:15 10:30 10:45 11:00 11:20 11:40 

     [ＪＲ相模線 原当麻駅] 

      大１５系統 北里経由小田急相模大野駅行（約５分）   相模原公園前下車 徒歩５分 黄テープ誘導 

       発車時刻 7:52 8:52 9:52 10:52 11:52 

      当０２系統 北里大学行（約５分）           相模原公園前下車 徒歩５分 黄テープ誘導 

       発車時刻 7:14 8:17 9:17 10:17 11:14 

 

    参考サイト 神奈川中央交通 http://www.kanachu.co.jp/ 

 

車 ：東名横浜ＩＣより１２Ｋｍ、約２５分。公園駐車場が使えます。 

     県立相模原公園駐車場    有料（３００円／日） 会場隣接     誘導なし 

     市立相模原麻溝公園駐車場  無料         徒歩１０～１５分 誘導なし 

                       上記地図を見て、公園外周道路を通って会場までお越し下さい。 

公園内は通らないようにお願いします。 
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【競技情報】 

競技形式  ：ポイント・オリエンテーリング形式 

競技規則  ：（社）日本オリエンテーリング協会が定める「日本オリエンテーリング競技規則」に準拠します。 

使用地図  ：縮尺１：５０００、等高線間隔２ｍ、走行可能度４段階、ビニール袋入り 

位置説明  ：ＩＯＦ記号 

チェック方式：EMIT 社のＥカードを使用します。 

競技時間  ：競技時間は特に設けませんが、フィニッシュ閉鎖時刻は１４時００分です。すべての参加者は、競技が

終了していない場合でも必ずそれまでにフィニッシュを通過してください。 

 

【コース情報】 

テレインプロフィール 

テレインは２つの公園と周辺地域からなっています。公園部はオープンエリアが大半を占めますが、一部は林になって

います。また今回拡大された周辺地域は、おおむね急な片斜面となっており、通行可能度は概して良くありません。 

 

公園には、小さなお子さんを含め、一般の来場者の方が多数いらっしゃいます。競技者は、一般来場者との衝突など無

いようご注意願います。 

また、クラスによっては、一般車道を横断するコースとなっています。横断の際には無理をせず、車にはくれぐれも注

意していただけますようお願いいたします。 

 

【コース概要】 

クラス    コース距離  登坂距離  優勝設定時間 

Ｍ２１    ４．８Ｋｍ   ５０ｍ   ３０分    コースに山林を含む 

Ｗ２１    ４．２Ｋｍ   ４０ｍ   ２５分    コースに山林を含む 

Ｍ６５    ２．８Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｗ６５    ２．３Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｍ５０    ３．２Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｗ５０    ２．８Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｍ３５    ４．２Ｋｍ   ４０ｍ   ２５分    コースに山林を含む 

Ｗ３５    ３．２Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｍ２０    ４．２Ｋｍ   ４０ｍ   ２５分    コースに山林を含む 

Ｗ２０    ３．２Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｍ中学生   ２．８Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｗ中学生   ２．３Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

小学生    ２．３Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

Ｎ      ２．３Ｋｍ   １０ｍ   ２０分    公園内のみ 

 

【大会の流れ】 

（１）会場 

開場時間は８：３０～１５：３０です。 

屋内は土足厳禁です。靴は当日配布されるビニール袋に入れて持ち込んでください。 

公式掲示板は必ず目を通してください。新しい情報は随時公式掲示板に掲示されます。 

女子更衣コーナーは、周りを衝立で目隠しをした一画となります。荷物を置くことはできません。 

公園内はテントの設営は禁止です。 

歩測区間は用意いたしません。 

会場に隣接して売店、食堂があります。 



   

（２）受付（９：００～１２：３０） 

受付は第１受付と第２受付があります。 

第１受付 当日申込み、地図販売 

第２受付 スタート時間指定、コントロール位置説明配布、Ｅカード貸し出し、バックアップラベル配布 

 

[事前申込みの方] 

第１受付を通る必要はありません。第２受付でスタート時間の指定を受けてください。 

 

[当日申込みの方] 

第１受付で申込みを受け付けます。 

用意している申込書に必要事項を記入して、参加費をご用意ください。 

参加費 一般１，５００円、中高学生８００円、小学生・Ｎ（初心者）クラス２００円 

     マイＥカード利用者は２００円引き 

地図が無くなり次第終了とさせていただきますのでご了承ください。 

第１受付終了後、第２受付でスタート時間の指定を受けてください。 

 

[キッズ・オリエンテーリング] 

小学生低学年、幼児を対象としたキッズ・オリエンテーリング参加ご希望の方は、キッズ受付まで起こし下さい。 

受付時間  ９：００～１２：３０ 

スタート １０：００～１３：３０ 

参加料  無料 

賞品   完走者には完走賞を差し上げます。 

 

[Ｅカード貸し出し] 

Ｅカードは第２受付にて貸し出しを行います。 

マイＥカードを忘れた方は、第１受付で料金２００円をお支払い後、第２受付まで起こし下さい。 



（３）スタート（１０：００～１３：００） 

スタート時間指定（第２受付） 

事前申込みの方を含め、スタート時間は当日第２受付にて指定します。参加者は必ず第２受付を通ってください。 

 

レイアウト図 

   

 

会場からスタート地区までは、ピンクテープ誘導で約５分です。 

 

スタート方法 

スタート地区の時計は現在時刻を示しています。 

スタート３分前まで アクティベートユニットにＥカードをセットして、アクティベートを行ってください。 

スタート枠に入る前に係員がＥカードのチェックを行います。 

スタート３分前   ３分前枠にお入り下さい。 

スタート２分前   １つ前の２分前枠に進み、地図箱から自分のクラスの地図を取ってください。違うクラスの地

図を取って出走をした場合、失格となりますので注意してください。 

スタート１分前   さらに１つ前の１分前枠に進んでください。 

スタート１０秒前  スタートユニットにＥカードをセットしてください。 

スタート      スタートの合図と同時にＥカードを外し、競技を始めてください。 

スタート地区が地図上のスタート地点となっています。 

 

遅刻者について 

遅刻者は、アクティベートの確認後、係員の指示に従ってスタートしてください。その場合、記録は正規のスタート

時間から計測します。 

 

（４）競技中 

フラッグについて 

一般来園者への影響を考慮し、公園内のテレインでは、ポストに小型フラッグ（一辺１５cm）を使用します。 

見本を会場に展示しますので、出走前に必ず確認してください。 

なお山林部分のテレインは、通常サイズ（一辺３０cm）のフラッグです。 

その他 

公園内には一般の利用客の方が大勢いらっしゃいますので、衝突などには十分に注意してください。 

地図上にパープルの縦ハッチで表記された部分および公園の花壇、植込みの部分は立ち入り禁止です。立ち入った場

合には競技失格となります。特に現地を青テープで囲った部分には、絶対に立ち入らないでください。 



クラスによっては誘導区間があります。誘導区間では赤テープ誘導に従って進んでください。 

またクラスによっては競技中、車の通過する道路を横断する箇所がありますので注意願います。道路を横断する際は、

ゆっくり落ち着いて、安全を確かめた上で道路を横断してください。 

ケガ人、病人などを見つけた場合は、場所、状況等を最寄の役員または大会本部に連絡してください。競技よりも救

護を優先してください。 

競技中にＥカードを紛失した場合は失格となります。 

競技エリアには救護所、給水所はありません。ケガをした場合は、会場の本部窓口に申し出てください。 

 

（５）フィニッシュ（１０：００～１４：００） 

フィニッシュは会場に隣接しています。 

パンチングフィニッシュです。 

フィニッシュ後は、Ｅカード読取所にて読取を行ってください。レンタルＥカードは読取後、回収します。 

地図の回収は行いません。フィニッシュした競技者は、スタート前の競技者に地図を見せることの無いようにしてくだ

さい。 

フィニッシュ閉鎖は１４：００です。競技者はこの時間までに必ずフィニッシュを通過してください。 

 

 

【速報と成績】 

速報は随時、会場内の速報所に掲示します。 

速報結果に疑問のある方は大会本部まで申し出てください。 

正式な成績は次のＷＥＢサイトに掲載します。 

神奈川県オリエンテーリング協会ＨＰ（横浜オリエンテーリングクラブＨＰからもリンクします） 

 

【地図販売】（１３：００～） 

第１受付にて、白地図、全ポスト図の販売を行います。 

 コース地図２００円、全ポスト図３００円 

 

【表彰】（１３：３０～） 

全クラス上位３位までを表彰します。 

１３：３０以降、順位が確定したクラスから表彰式を行いますので、対象者は本部付近にお越し下さい。 

 

【注意事項】 

ウィンドブレーカー等の輸送は行いません。 

Ｍ２１，Ｗ２１，Ｍ２０，Ｍ３５クラスは、公園以外（山林）の競技エリアがあります。長そで、長ズボン等、肌の露

出しないスタイルでの出走を推奨します。 

公園内芝生保護のため、金属ピン付きスパイクの使用は禁止します。 

主催者側でも保険等には加入していますが、緊急の場合に備えて各自健康保険証等を持参してください。 

大会への参加者は、ご自身の健康状態を考慮して、絶対に無理をしないでください。 

貸し出したＥカードを紛失、破損した場合は実費を弁償していただきます。 

参加者が自身、もしくは他人に与えた損害、損傷、損失について、主催者側は一切その責任を負いません、 

ごみは必ず各自でお持ち帰りください。テレイン内、会場、駅等で捨てないでください。 

会場内、テレイン内は火気厳禁、禁煙です。 

 



かながわオリエン テーリン グ相模原大会　事前申込者

氏名 所属 参加クラス MY-CARD

杉本　健 M21 -

後閑　茂弘 丘の上OLC M21 -

小林　二郎 愛知OLC M21 409787

小泉　辰喜 丘の上 M21 409869

纓坂　尚　 サン・スーシ M21 -

源後　知行 ぞんびーず M21 407268

大塚　友一　 京葉OLクラブ　 M21 483384

長谷川　猛 M21 -

増本　渉 麦チョ コズ M21 -

奥山　有功 青葉会 M21 -

* 奥村　理也 ウルトラクラブ M21 408547

* 高野　政雄 多摩OL M21 408432

菱沼　輝男 FFC M21 -

佐藤　毅 川越OLC M21 -

飯野　雅人 資友会 M21 -

鈴木　孝司 多摩OL M21 408453

八神　遥介 チームインリン M21 -

西田　陽一 ドーコンＪＣ M21 -

鈴木　規弘 多摩OL M35 -

横溝　隆夫 早大OC寿会 M35 -

小林　博文 日本旅行 M35 122602

木村　治雄 入間市ＯＬクラブ M35 407513

長友　武司 千葉OLK M35 82570

岡本　隆之 ＯＬＰ兵庫 M35 406114

木村　洋 M35 -

大林　俊彦 大阪ＯＬＣ M35 122293

柳沢　貴 ＥＳ関東Ｃ M35 -

増本　江美 麦チョ コズ W21 487837

小嶋　信義 ワンダラーズ M50 479693

大場　隆夫 サン・スーシ M50 478417

海老沢　正 入間市ＯＬクラブ M50 479632

坪井　春樹 M50 488206

鈴木　健夫 京葉OLクラブ　 M50 -

* 田口　敏夫 川越OLC M50 -

天明　英之 東京OLクラブ　 M50 406113

伊藤　清 ワンダラーズ M50 488205

* 田中　徹 京葉OLクラブ　 M50 405371

平　雅夫 多摩OL M50 409800

阿部　昌隆 早大OC寿会 M50 -

山本　博司 M50 408418

美濃部　康世 W35 77044

長友　美子 千葉OLK W35 82571

鈴木　英一 栄クラブ M65 403707

高橋　厚 多摩OL M65 483410

* 高原　進 日本スキーO M65 483412

深井　淳之 横浜市栄区OLC M65 478450

原野　幸男 所沢OLC M65 -

西岡　道夫 調布市OL協会 M65 408429

高橋　猛 栄区OLC　 M65 -

石田　亘宏 愛知OLC M65 401471

大場　節子 サン・スーシ W50 488155

高橋　明美 W50 -

* 山本　陽子 W50 408454

前田　優 資友会 Ｎ -

西島　義人 資友会 Ｎ -

* 久保　君子　 練馬OLC W65 -

石田　美代子 愛知OLC W65 409788

鈴木　萌 W中学 -

* 北畠　敏幸 -

氏名の前に＊の付いている方は、連絡がございますので、大会当日第１受付までお越しください。

それ以外の方は、第１受付を通る必要はありません。直接第２受付にて、スタート時間の指定を

受けてください。




